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1. Die aktuelle Situation der Hauptschule
Speldorf

Die Hauptschule Speldorf wird seit dem 01.08.1989 als gebundene
Ganztagsschule gefiihrt. Derzeit besteht fir alle 310 Schiilerinnen und Schiler an
drei Nachmittagen in der Woche ein verbindliches Ganztagsangebot, welches
schon jetzt fiir bestimmte Schiilergruppen auf vier Nachmittage ausgeweitet ist.

Seit vielen Jahren ist die Hauptschule Speldorf keine reine Stadtteilschule mehr.
Viele Schilerinnen und Schiler kommen wegen des Ganztags und nehmen weite
Fahrwege auf sich. Dies bewirkt ein breites Spektrum der Schiilerschaft an
unserer Schule. Ein GroBteil der Kinder und Jugendlichen kommen aus
sozialschwachen und bildungsfernen Familien. Die Zahl der Schilerinnen und
Schuler mit Migrationshintergrund nimmt deutlich zu. Die eingeschrankte
Leistungsfahigkeit unserer Schiilerinnen und Schiiler &uBert sich in
unzureichender Konzentrations- und Merkféahigkeit sowie in
Verhaltensaufféalligkeiten im zwischenmenschlichen Bereich. Dariber hinaus fahrt
die aktuelle Ausbildungssituation und die damit einhergehende
Perspektiviosigkeit zu mangelnder Motivation in Bezug auf Lernwillen und FleiB.
Augenfallig ist die stetig anwachsende Zahl der Schilerinnen und Schuler, die
beim Wechsel in die Hauptschule Speldorf mit einem hohen individuellen
Foérderbedarf, den es aufzufangen gilt, zu uns kommen.

Dieser Forderbedarf liegt nicht nur in den Grundkenntnissen und
Grundfertigkeiten der Kernfacher Deutsch, Mathematik und Englisch sondern
vielmehr auch verstarkt im grob- und feinmotorischen Bereich sowie in der
Fahigkeit zum sozialen Miteinander. Letzteres duBert sich auch in der groBen
Anzahl derer, die im Bereich der Hilfen zur Erziehung von der Jugendhilfe betreut
werden.

Daruber hinaus sind vor allem die Schiilerinnen und Schiler, die von
Realschulen, Gymnasien oder auch Gesamtschulen zu uns wechseln missen,
Uberaltert und zumeist auBerst demotiviert.

Diesen besonders schwierigen Bedingungen kann die Hauptschule Speldorf mit
dem Ausbau des Ganztags begegnen, wie vor allem dem Punkt 5.
,FOrderkonzept* mit allen seinen Unterpunkten zu entnehmen ist.

2. Ziele des Ganztags

Mit dem Ausbau des bestehenden Ganztagsangebots bei gleichzeitiger
Einfihrung des 60-Minuten-Takts streben wir eine Optimierung der individuellen
Férdermdglichkeiten unserer Schilerinnen und Schiler an. Phasen der
Konzentration und Entspannung kénnen sinnvoller als bislang tber den Tag
verteilt werden, so dass auch Schulerinnen und Schiler mit Defiziten in diesem
Bereich erreicht werden kénnen.

Fir Erziehungsberechtigte stehen kinftig im Nachmittagsbereich feste
Sprechzeiten zur Verfligung, so dass die Zusammenarbeit von Schule und



Elternhaus ausgebaut werden kann. DarUber hinaus soll die schon bestehende
Einbindung von Eltern im Freizeitbereich verstarkt werden.

Das wdchentliche Briefing fir alle Jahrgangsstufen bringt mehr Transparenz von
schulischen Entscheidungen und mehr Méglichkeiten der Mitbestimmung fir die
Schulerinnen und Schaler.

Die Einbindung von alteren Schilerinnen und Schilern im Férderunterricht
(Tutorien), in den Hofpausen und der Freizeit starkt die Eigenverantwortung und
Selbstandigkeit. Das ,Wir“-Gefihl wird gestarkt und weiter ausgebaut,
Aggressionsbereitschaft und Vandalismus werden im gleichen MaBe gesenkt.

Die Schulkonferenz hat die Umwandlung in eine Ganztagsschule mit 60-Minuten-
Takt bei gleichzeitigem Aufbau des verlasslichen, abgesicherten Ganztags an finf
Nachmittagen mit insgesamt 9 Unterrichtsstunden fir die kommende
Jahrgangsstufe 5 in ihrer Sitzung am 01.02.2006 einstimmig beschlossen.



3. Organisation des Ganztags

3.1 Rhythmisierung

Phasen der Konzentration und Entspannung werden Uber den Tag verteilt.
Zudem finden sich im Nachmittagsbereich verstarkt Férderangebote, Tutorien und
Projektarbeit.

3.1 Rhythmisierung des Tages

Frihstick in der Kiiche —> fakultativ
8.15- 8.30 Uhr |Hofpause —> fakultativ
Lehrer-/Schiilerinfo in der Aula —> ggof. jede Stufe 1 X pro Woche

Methodenwechsel
8.30 - 9.30 Uhr 1. Stunde Entspannung
Freie Strukturierung [—> Bewegungspausen
9.30 - 10.30 Uhr 2. Stunde Ubungseinheiten statt Hausaufgaben

Auftrage fir den Forderunterricht

Methodenwechsel
11.00 - 12.00 Uhr 3. Stunde Entspannung
Freie Strukturierung [—> Bewegungspausen

12.00 - 13.00 Uhr 4. Stunde Ubungseinheiten statt Hausaufgaben
Auftrage fir den Férderunterricht

14.00 - 15.00 Uhr

5. Stunde Freie Strukturierung

15.00 - 16.00 Uhr AG/F6 (9/10 Tutoren) Beratungs- —> sie sollen nach Méglichkeit hier liegen
verbinldich gesprache




3.1.1

3.1.2

Stundenplan Klasse 5/6

Deutsch

Mathematik

Englisch

Englisch

Geschichte

Englisch Deutsch Mathematik Mathematik Englisch
Geschichte Biologie Sport Deutsch Mathematik
Kunst Religion Sport Musik Deutsch

Technik

SOZIALES LERNEN

AG/FO

LEHRER

AG/FO

TUTOREN

AG/FO

LEHRER

AG/FO

TUTOREN

AG/FO

LEHRER

Stundenplan Klasse 7

Deutsch

Mathematik

Englisch

Deutsch

Mathematik

Englisch Geschichte Deutsch Religion Deutsch
Religion Wahlpflicht Mathematik | Aeetre  Temi Sport
Sport Wahlpflicht Kunst ArbelehreTeehnil) - Englisch

Religion

Biologie

Erdkunde

AG/FO

SOVAR

AG/FO

AG/FO

AG/FO




3.1.3

3.14

Deutsch

Stundenplan Klasse 8

Mathematik

Erdkunde

Sport

Englisch

Religion Englisch Englisch Mathematik Deutsch
Mathematik Wahlpflicht Deutsch Informatik Geschichte
Erdkunde Wahlpflicht Sport Deutsch Chemie

Biologie

AG/FO

Stundenplan Klasse 9/10

Sport

Englisch

Musik

Mathematik

AG/FO

AG/FO

Sport

Wahlpflicht

Geschichte

Deutsch Mathematik Mathematik Kunst Englisch
Geschichte Informatik Deutsch Englisch Mathematik
Mathematik Deutsch Biologie Religion Deutsch
BERUFSWAH- Arbeitslehre
VORBEREITUNG Wirtschaft
TUTORIEN / FO TUTORIEN / FO




3.2 Offener Beginn

In Anpassung an die Lebenssituation unserer Schiilerinnen, Schiler und Eltern
beginnt der Tag mit einem Angebot zur Betreuung im Spielkeller und in der
Mensa zur Erledigung von Hausaufgaben unter Anleitung von Lehrerinnen und
Lehrern in der Zeit von 7.30 Uhr bis 8.15 Uhr.

Da Kinder und Jugendliche, die gefrihstiickt haben, aufnahmefahiger sind, wird
ihnen anschlieBend bis 8.30 Uhr die Mdglichkeit gegeben ein Frihstick
einzunehmen und so ihre Ernahrungssituation zu verbessern. Das Frihstick wird
zusammen mit Schulerinnen und Schilern in der Teestube unseres Spielkellers
zubereitet und zum Selbstkostenpreis angeboten.

Dem Bewegungsdrang unserer Schilerschaft wird mit Angeboten in der
Sporthalle sowie im Bewegungsraum begegnet.

Den Biorhythmus der Schilerinnen und Schuler berticksichtigend, beginnt der
Unterricht um 8.30 Uhr.

Einmal in der Woche findet getrennt nach Jahrgangsstufen um 8.15 Uhr das oben
beschriebene Briefing statt.

3.3 60-Minuten-Takt

Die Unterrichtsstunden werden fiir alle Schilerinnen und Schiiler auf einen 60-
Minuten-Takt umgestellt. Hier sollen durch sinnvollen Methoden- und
Themenwechsel Unterrichtsinhalte flexibler gestaltet werden. Phasen der An- und
Entspannung sollen sich abwechseln. Neugelerntes kann zeitnah in
Ubungseinheiten angewendet und so vertieft werden.

Hausaufgaben mit inrem immensen Zeitaufwand fur Kontrolle und allen gerecht
werdende Bearbeitung kénnen damit auf ein notwendiges Minimum reduziert
werden.

Auch projektorientiertes Lernen kann im 60-Minuten-Takt optimaler verwirklicht
werden. Statt wie jetzt Ublich schon nach 45 Minuten ihre Arbeit beenden zu
mussen, kénnen die Schilerinnen und Schiler dann weiter 15 Minuten an ihrem
Projekt arbeiten. Das ist in jeder Phase eines Projektes sinnvoll, da die
Projektgruppen nicht so schnell aus ihrer intensiven Arbeit herausgerissen
werden.

Dies wird durch das Abschalten des Gongs zwischen den Doppelstunden
unterstltzt und bringt Ruhe und Beruhigung in den Schulalltag.

Die Lehrkrafte haben die Mdglichkeit, Bewegungspausen sinnvoll und zeitlich
unabhangig durchzufihren. Punktiert eingesetzte Konzentrations- und
Entspannungsibungen verstéarken die Merk- und Konzentrationsféhigkeit unserer
Schilerinnen und Schiler.

Psychologischer Nebeneffekt der 0. g. MaBnahmen kdnnte sein, dass unsere
stark personenbezogen agierenden Schilerinnen und Schiiler sich weniger
h&ufig auf neue Lehr- und Lernsituationen einstellen missen, was fir sie oft
schwierig und emotional belastend ist.



4, Bildungsschwerpunkte

4.1 Deutsch und Mathematik

Seit Jahren weisen die Grundschulzeugnisse der Schiilerinnen und Schiler, die
an unserer Schule angemeldet werden, auf deutliche Mangel in Deutsch und
Mathematik hin. Etwa zwei Drittel der Rechtschreib- und Mathematikleistungen
sind mangelhaft oder ungenigend. Zielgerichtete und individuelle Férderung
erfolgt vor allem in den Fachern Deutsch und Mathematik, um die grundlegenden
Fahigkeiten und Fertigkeiten in den Kulturtechniken zu verbessern und
Arbeitstechniken zu festigen.

Optimale Férderung aller Kinder wird durch binnenorganisatorische MaBnahmen
und individuelle Hilfen angestrebt (vgl.5.). Dadurch sollen einerseits
Benachteiligungen sowie vorhandene Lernrlicksténde des einzelnen Schilers
ausgeglichen, aber auch Starken und Fahigkeiten von Schilerinnen und Schilern
vertieft und erweitert werden.

4.2 Berufsvorbereitung

Zur Vorbereitung auf die Berufs- und Arbeitswelt werden grundlegende
Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten in allen Fachern und Lernbereichen
vermittelt. Praktisch-technische Begabungen werden durch Lernprozesse mit
handlungs- und praxisorientiertem Ansatz geférdert. Besonders berlcksichtigt
wird die Vermittlung von Schllsselqualifikationen wie Fahigkeit zur Teamarbeit
und Eigeninitiative (vgl. 9.).

4.3 Sport

Der Sport an unserer Schule orientiert sich nicht einseitig an den Normen des
Wettkampfsportes. Vielmehr 6ffnet er sich Bewegungs- und Sportaktivitadten, die
durch das Erlebnis des Miteinanders gepragt sind. Erlebnisorientierung geht vor
Ergebnisorientierung. Der Sport an unserer Schule wirkt ermutigend und helfend
auf angstliche und schwache Schiller. Besondere Aufmerksamkeit gilt
denjenigen, die auf Grund geringer Leistungsféahigkeit haufig sehr frih dem
Sportunterricht den Ricken kehren.

Da sich in unseren Klassen immer mehr Kinder und Jugendliche mit
abweichendem Verhalten und motorischer Beeintrachtigung befinden, wird der
Sportunterricht an unserer Schule stérker als bisher therapeutische Aspekte
aufgreifen (vgl. 5.5 und 8.8).

Unterschiedlich verlaufende kdrperliche Entwicklungsprozesse und damit
einhergehende widerstreitende Interessen lagen von Jungen und Madchen
begriinden die Auflésung des koedukativen Sportunterrichts ab der 8.
Jahrgangsstufe. Wenn jedoch die konkrete Unterrichtssituation den gemeinsamen
Unterricht sinnvoll erscheinen Iasst, ist er nach wie vor nicht ausgeschlossen.



44 Soziales Lernen

Die Ganztagsschule ist nicht nur ein Haus des Lernens sondern auch des
Lebens. Das Zusammenleben in unserer vielfaltigen Schulgemeinde erfordert die
Fahigkeit und Bereitschaft zur Toleranz sowie das Beachten der Grenzen
anderer. Darum sollen unsere Schilerinnen und Schiler soziale Verantwortung
Ubernehmen und Konflikte zunehmend selbst I6sen.

Die Klassen 5/6 haben zu diesem Zweck das zusatzliche Unterrichtsfach
~S0ziales Lernen®. In dieser wdchentlichen Stunde erlernen sie unter Anleitung
der Sozialpadagoginnen und im Beisein der Klassenlehrerlnnen anhand von
Interaktionsspielen und erlebnispddagogischen Einheiten miteinander zu reden
und Konflikte konstruktiv und gewaltlos zu l6sen.

In den Klassen 7 wird das Erlernte durch das SOVAR-Projekt verfestigt (vgl. 8.5).

Alle Klassen haben die Méglichkeit jederzeit eine ,Klassenstunde® durchzufiihren.
Hier werden Probleme in der Klasse oder auch mit Lehrerlnnen unter Moderation
der Sozialpadagoginnen diskutiert und konstruktiv bearbeitet. Die Schilerinnen
und Schuler erlernen das selbstandige Eintreten fir ihre Belange und erfahren
Grundzlge des demokratischen Zusammenlebens. Das fir das kommende
Schuljahr geplante ,Briefing” vervollstandigt dieses Konzept.

In diesem Zusammenhang gehért auch die Streitschlichtung (vgl. 8.3), die
Ausbildung zum Bus- und Bahnbegleiter (vgl.8.12) sowie der Schulsanitatsdienst
(vgl. 8.2).

5. Forderkonzept

Einen besonderen Schwerpunkt legen wir auf die Férderung unserer
Schilerinnen und Schiler. Es gibt immer mehr Schiler und Schilerinnen, bei
denen besondere Schwierigkeiten im Erlernen des Lesens und Rechtschreibens,
Ausspracheschwierigkeiten beim Erlernen der englischen Sprache, aber auch
Probleme im mathematisch-logischen Denken beobachtet werden. Damit sich
diese Schwierigkeiten nicht weiter fortsetzen und Schiiler und Schiilerinnen eine
positive Lernstruktur erhalten oder aufbauen, stellen wir an unserer Schule
FérdermaBnahmen zur Verfligung.

5.1 Forderdiagnostik

Um alle Schilerinnen und Schiler individuell férdern zu kénnen, muss zuerst
einmal festgestellt werden, worin genau ein Férderbedarf besteht. Dazu sollen
alle Kinder zu Beginn des 5. Schuljahres in den Bereichen Deutsch, Mathematik
und Motorik getestet werden, so dass mdgliche Schwachen und auch Starken
diagnostiziert und ein individueller Férderplan erstellt werden kann. Die
Schulerinnen und Schuler kdnnen so grob in Gruppen eingeteilt werden. Flr uns
bedeutet individuelle Férderung ein System, das aus drei Sdulen besteht:

|. Férderunterricht far Schilerinnen und Schiler, der Defizite ausgleichen und
Starken ausbauen kann (siehe 5.2)



II. Férderunterricht flr Schilerinnen und Schiler mit LRS oder Dyskalkulie, die
spezielle Hilfen und Férderungen bendtigen (siehe 5.3)

[ll. Férderunterricht flir Schilerinnen und Schiler mit Migrationshintergrund (siehe
5.4)

5.2 Tutorien

Im Nachmittagsbereich soll Férderunterricht in den Fachern Deutsch, Mathematik
und Englisch eingerichtet werden. Dieser Fdrderunterricht richtet sich an
Schulerinnen und Schiler, bei denen wahrend der Diagnostik keine massiven
Schwéachen wie LRS oder Dyskalkulie festgestellt wurden und die keine
besonderen Probleme aufgrund ihres Migrationshintergrunds haben. Je nach
Notwendigkeit nehmen die Schilerinnen und Schiiler verbindlich am
Foérderunterricht fir ein, zwei oder allen drei Hauptfacher teil. Dabei ist es wichtig,
in regelmaBigen Abstanden Diagnoseverfahren durchzufthren, um die
individuellen Férderplane durchgéngig fihren und aktualisieren und die
Schulerinnen und Schiler so auf Dauer individuell férdern zu kénnen.

Der Férderunterricht wird zusatzlich zu den Lehrerinnen und Lehrern von
Tutorinnen und Tutoren aus den Klassen 9 und 10 betreut. Das hat den positiven
Effekt, dass nicht nur den Schilerinnen und Schilern aus den unteren Klassen
geholfen wird, die Unterrichtsinhalte zu verstehen und zu vertiefen und kleine
Defizite aufzuarbeiten, sondern die Tutorinnen und Tutoren wiederholen so die_
Inhalte der unteren Klassenstufen, was ihnen wiederum bei Einstellungstest u.A.
hilft.

Den Tutorinnen und Tutoren wird auf dem Zeugnis die Betreuung von
Schilerinnen und Schilern im Rahmen eines Férderunterrichts bescheinigt
werden kdnnen.

5.3 Forderunterricht

Schulerinnen und Schdler, bei denen eine Lese-Rechtschreibschwéachen oder
Dyskalkulie festgestellt wurde, bendtigen eine sehr spezielle Férderung, die nicht
in Tutorien durchgefthrt werden kann. Fir diese Kinder werden spezielle
Foérdergruppen gebildet, die von Lehrerinnen und Lehrern geleitet werden. Auch
hier ist die Diagnose und die Aktualisierung des individuellen Férderplans wichtig,
um gezielt und individuell Férdern zu kénnen. Diese Férderstunden werden im
Stundenplan fest eingeplant werden.

5.4 Deutsch flr Migranten

Besondere Férderung bendtigen auch die Schilerinnen und Schiler mit
Miragtionshintergrund, deren Anzahl an unserer Schule steigend ist. In speziellen
Fordergruppen werden diese Schiilerinnen und Schiler geférdert werden, da die
sprachlichen Probleme durch den Migrationshintergrund andere sind als die von
Schilerinnen und Schilern mit Deutsch als Erstsprache. Eine Trennung der
Foérdergruppen (5.2 und 5.4) ist daher auBerst sinnvoll und im Rahmen einer



effektiven und individuellen Férderung zwingend notwendig. Zuséatzlich dazu wird
flr diese Gruppe ein Konzept im Rahmen des Modellversuchs sinus Projekt 7
.Konzepte und Instrumente zu Lernberatung und Lernférderung im mathematisch-
naturwissenschaftlichen Unterricht” erarbeitet. Der Schwerpunkt fiir unsere
Schule liegt im Impuls 4 ,Schulsprache lernen (Migrantenférderung)“. Zusammen
mit anderen Schulen erarbeiten wir Unterrichtsmaterialien zur Sprachférderung
von Schulerinnen und Schilern mit Miragtionshintergrund fir den
naturwissenschaftlichen Unterricht. Speziell in diesen Fachern haben diese
Schulerinnen und Schiler beispielsweise mit der Fachsprache und mit
komplizierten Satzstrukturen Probleme, was ihnen das Verstehen von Texten und
anderen Unterrichtsinhalten fast unmdéglich macht. Zusatzlich zu den
Foérderstunden fir Schiilerinnen und Schillern mit Deutsch als Zweitsprachen wird
demnach in den naturwissenschaftlichen Fachern die Schulsprache geférdert, da
jeder Unterricht auch Sprachunterricht sein soll.

Daruber hinaus arbeiten wir eng mit der RAA zusammen, die in diesem Jahr
Gelder zur Verfiigung stellte, um Schilerinnen und Schiler mit
Migrationshintergrund auBerhalb der Unterrichtszeit férdern zu kénnen.

5.5 Bewegungsforderung

Gesellschaftliche Entwicklungen der letzten Jahre haben dazu gefiihrt, dass
zunehmend mehr Kinder und Jugendliche unter mangelnden
Bewegungserfahrungen leiden. Bewegungsaktivitaten im Alltag sind ricklaufig,
die Belastbarkeit von vielen Kindern und Jugendlichen sinkt, die Folge ist haufig
eine Zunahme gesundheitlicher Risiken.

Bewegung, Spiel und Sport haben fir den ganzheitlichen Entwicklungsprozess
eine fundamentale Bedeutung. Bewegung unterstitzt nicht nur die kérperliche
Entwicklung, sondern beeinflusst auch die psycho-soziale und kognitive
Entwicklung nachhaltig. Bewegung, Spiel und Sport ermdglichen den Schilern
und Schilerinnen aktive Auseinandersetzung mit sich selbst, ihrer personalen
Mitwelt sowie ihrer raumlichen und materialen Umwelt. Sie entwickeln und
sammeln dadurch wichtige Lebenskompetenzen und -erfahrungen.

Um diesen Prozess zu unterstiitzen, bieten wir allen Schilerinnen und Schilern
umfangreiche Bewegungsmadglichkeiten an entsprechend der Leitidee der
bewegungsfreudigen Schule.

Eine besondere Rolle nimmt hierbei die psychomotorische Bewegungsférderung
in Klasse 5 und 6 ein. Alle Schilerinnen und Schuler der Klassen 5 werden in
Kleingruppen von 2-3 Kindern innerhalb der ersten Wochen mit Hilfe des
,Diagnostischen Inventars motorischer Basiskompetenzen® nach Eggert
beobachtet. Erganzt wird diese Beobachtung durch einige Elemente aus dem
~Selbstkonzeptinventar®, das Aufschluss gibt Gber die Vorstellung des Kindes
Uber die eigene Leistungsfahigkeit und Akzeptanz der eigenen Person. Nicht
selten griindet eine geringe Lern- und Leistungsmotivation und wenig
Selbstvertrauen auf negativen Vorstellungen der Kinder Uber sich selbst.

Im Rahmen dieser Férderdiagnostik steht die Suche nach den Starken der Kinder
im Vordergrund. Gruppen von 4-6 Kindern werden gebildet. Nach den
Bedurfnissen der einzelnen Kinder sowie nach der Zusammenfassung der



individuellen Férderplane zu einem Gesamtplan fir die Gruppe werden
psychomotorisch orientierte, spielerische Bewegungsanlasse einstiindig pro
Woche pro Gruppe angeboten.

Zusatzlich zu diesen Forderstunden in den Klassen 5 und 6 wird fir die
férderbedlrftigen Schilerinnen und Schiiler aller Klassen ein Konzentrations-
und/oder Entspannungstraining (AT, PMR) angeboten sowie die Teilnahme an
einem Aggressionssteuerungsprogramm.

5.7 Lernen lernen (Methodentraining)

Es ist zu beobachten, dass es den Schilerinnen und Schiilern an unserer Schule
zunehmend schwerer fallt zu lernen. Ihnen fehlen Methoden, mit denen effektiv
gelernt werden kann, so dass das Erlernte dauerhaft abrufbar ist. Darliber hinaus
fehlen ihnen Arbeitstechniken. Unser Ziel ist es, in den ersten zwei Schuljahren
an unserer Schule ein spezielles Methodentraining durchzuflihren, das den
Schilerinnen und Schilern erlaubt, wahrend ihrer Schullaufbahn selbststandiger
und effektiver zu arbeiten und zu lernen. Arbeitstechniken, die in vielen Fachern
bendtigt werden, werden so gezielt in den Klassen 5 und 6 gelbt, so dass sie in
den weiteren Schuljahren benutzt werden kdnnen.

6. Freizeit/Mittagessen

Unsere Schule als Ganztagsschule unterstiitzt die Eltern bei ihrer Verpflichtung,
flr eine gesunde und regelmaBige Ernahrung ihrer Kinder zu sorgen. Wahrend
die Mensa komplette warme Mahlzeiten anbietet, halt der Kiosk kalte und heiBe
Snacks und Getranke bereit.

Dem gemeinsam eingenommenen Mittagessen raumt die Schule einen hohen
padagogischen Stellenwert ein, da ihm in besonderer Weise eine gemeinschafts-
und kommunikationsférdernde Bedeutung zukommt. Die Schilerinnen und
Schiiler sollen in Ruhe essen und trinken, ein kultiviertes Verhalten am
Mittagstisch entwickeln und praktizieren, Ricksichtnahme tben und beim Ein-
und Abdecken des Tisches Aufgaben fiir die Gemeinschaft lbernehmen.

Das Mittagessen wird von den Klassen an gedeckten Tischen eingenommen.
Die Schilerinnen und Schiiler kbnnen aber zwischen einer warmen Mahlzeit und
dem Kioskangebot wéahlen.

In der Pause ist der Schulkiosk ebenfalls gedffnet.

Die Freizeitpadagogik geniefBt in der Ganztagshauptschule Speldorf einen hohen
Stellenwert.

In der Freizeit kbnnen die Schilerinnen und Schiler an von den
Sozialpadagoginnen, Lehrerinnen und Lehrern, ausgebildeten Sporthelferinnen
und Sporthelfern (Schilerinnen und Schilern) vorbereiteten offenen Angeboten
teilnehmen; hier soll auch versucht werden, das bereits bestehende Angebot
durch Eltern weiter auszubauen.



Die Angebote im Freizeitbereich wahrend der Mittagspause richten sich nach den
Bedurfnissen und Winschen der Schilerinnen und Schiler. Insbesondere
werden berlcksichtigt:

Motorische Bedurfnisse

z. B. Sport- und Spielangebote in der Turnhalle und auf dem Schulhof;
Bewegungsangebote, Konzentrations- und Entspannungsangebote im
Bewegungsraum

Kommunikationsbedirfnisse
z. B. Gesprachs- und Spielangebote im Spielkeller, Schilercafé, Madchen- und
Jungencafé an bestimmten Tagen, Teestube im Spielkeller, Internetcafé

Ruhebedurfnisse
z. B. Lesen und Silentium in der Stadtteilblcherei, freiwillige
Hausaufgabenstunden

Musisch-klnstlerische Bedurfnisse
z. B. Bastel- und Werkangebote im Spielkeller und im Kunstraum, Tanz und
Musikhéren im Schilercafé

Die Beteiligung an den Freizeitangeboten ist freiwillig und erfolgt in der Regel
spontan und ohne vorherige Anmeldung.

Wéhrend der Freizeit stehen die betreuenden Sozialpadagoginnen sowie die
Lehrerinnen und Lehrer den Schilerinnen und Schilern zu Gesprachen zur
Verflgung.

Alle Schiilerinnen und Schiler der Ganztagsschule verbringen die Mittagspause
in der Schule. Ausnahmen kdnnen nur fir die in unmittelbarer Nahe der Schule
wohnenden Schilerinnen und Schiiler zugelassen werden, wenn sie ihr
Mittagessen zu Hause einnehmen kdnnen.

7. Arbeitsgemeinschaften

Die Ganztagshauptschule will sinnvolle Freizeitgestaltung und die Férderung von
Freizeitverhalten als bedeutsame Anliegen realisieren.

Far unsere Schulerinnen und Schuler ist es deshalb verpflichtend, an einer
bestimmten Anzahl frei gewahlter Arbeitsgemeinschaften teilzunehmen, die sich
in vielféltiger Weise an ihren Neigungen und Interessen orientieren, die sie aber
auch anregen, neue Méglichkeiten der Freizeitgestaltung zu entdecken und
weiterzuentwickeln. Die Angebote umfassen Bereiche wie Bewegung (Sport,
Tanz, Spiele), handwerkliches und kiinstlerisches Gestalten, Informatik und
Medien, Umwelt, Gesundheit, Gemeinwesen und soziale Verantwortung.

Die Arbeitsgemeinschaften sind teilweise jahrgangstbergreifend und sollen
taglich von 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr stattfinden. Fir die Klassen 5 und 6 liegen sie



teilweise parallel zum vorrangigen Férderunterricht. Ab Klasse 7 verringert sich
die Anzahl der zu wahlenden Angebote, da von diesem Zeitpunkt an neu
hinzukommende Projekte wie SOVAR und Berufsvorbereitung Zeit
beanspruchen. )

Mit der Ausweitung der Arbeitsgemeinschaften wird auch eine weitere Offnung
von Schule angestrebt. So sollen auch Eltern, Ubungsleiterinnen von
Sportvereinen oder andere geeignete Erwachsene zur Begleitung oder
Durchflhrung von Angeboten gewonnen werden.

8. Projekte

Das Leben und Lernen an unserer Schule wird mitbestimmt durch zahlreiche
Projekte in- und auBerhalb des Unterrichts.

8.1 Orientierungswoche

Wenn Grundschilerinnen und -schiler zu Beginn eines neuen Schuljahres an die
Ganztagshauptschule Speldorf wechseln, bringen sie verschiedene
Vorerfahrungen, Hoffnungen, Angste und Probleme mit, die bertcksichtigt werden
missen, um ihnen die neue Schule als positiven Ort des Lernens, Erlebens und
gemeinsamen Erfahrens naher zu bringen.

Um far die neuen Schilerinnen und Schiler die mit einem Schulwechsel
verbundenen Aufregungen zu mindern, findet in der letzten Woche vor den
Sommerferien ein Kennenlerntag in der neuen Schule statt. Ebenfalls werden die
Eltern schriftlich als auch in einer Informationsveranstaltung mit den
Besonderheiten der neuen Schule vertraut gemacht.

Zu Beginn des neuen Schuljahres wird die erste Schulwoche als
Orientierungswoche durchgefihrt.

Sie bietet Schilern, Lehrern und Sozialpadagoginnen die Méglichkeit, sich bei
Spielen, kurzen Unterrichtseinheiten, Klassenraumgestaltung,
Orientierungsgéangen in der Schule und einem Gang durch den Stadtteil usw.
gegenseitig kennen zu lernen.

Die Einrichtungen der Schule kénnen erkundet, erste Freundschaften
geschlossen und so die Voraussetzungen daflir geschaffen werden, dass sich die
Schilerinnen und Schiler von Beginn an orientieren und wohl fihlen.

Erst zum Abschluss der Orientierungswoche werden die Schilerinnen und
Schiler ihren zukinftigen Klassen zugeteilt.

8.2 Schulsanitatsdienst

Vor einigen Jahren wurde ein Schulsanitatsdienst eingerichtet. Die Schule sieht
darin einen wichtigen Beitrag zur

e Unfallverhtung

e Sicherheitserziehung

e Gesundheitserziehung

e sowie zur Férderung des sozialen Klimas.



Im ersten Schritt werden Schulerinnen und Schiler im Rahmen des
Wahlpflichtunterricht 7/8 ,Erste Hilfe' zu Ersthelfern ausgebildet. Bei Bedarf
werden Arbeitsgemeinschaften fiir die Gbrigen Klassen eingerichtet. Im nachsten
Schritt kdnnen sich die ausgebildeten Ersthelfer flir den Schulsanitatsdienst
melden. Die Schulsanitater werden dann in den Pausen und bei
Schulveranstaltungen flr die Erste Hilfe sorgen.

Ein Betreuungslehrer stellt mit ihnen einen Dienstplan auf, bespricht die Aufgaben
und Ubt mit ihnen die Erste-Hilfe-MaBnahmen. Dies wird in Form einer
Arbeitsgemeinschaft organisiert. Der Aufbau und die Durchflihrung des
Schulsanitatsdienstes an unserer Schule werden vom Jugendrotkreuz materiell
und ideell unterstitzt.

8.3 Streitschlichtung

Die Schule hat ein Streitschlichterprogramm entwickelt, das Schilerinnen und
Schilern die Fahigkeit zur gewaltfreien Konfliktbewaltigung vermittelt.

In der Streitschlichterausbildung kénnen Schilerinnen und Schdiler ihre sozialen,
ethischen und sprachlichen Kompetenzen erweitern, Empathie erfahren und die
Techniken der Mediation erlernen. In wéchentlichen Sitzungen werden die von
der Schulerschaft gewahlten Vertreter aller Jahrgange zu Streitschlichtern
ausgebildet. Vermittelt werden in dieser Ausbildung unterschiedliche
Kommunikationstechniken und durch die Simulation von Konfliktszenen der
Ablauf der Mediation.

Nach der Ausbildung sind die Streitschlichter in der Lage, anderen Schulerinnen
und Schulern Hilfestellung zu geben und Konflikte eigenverantwortlich und
selbststandig gewaltfrei und konstruktiv zu l6sen.

8.4 Gewaltpravention

Kinder und Jugendliche erleben heute, dass Gewalt ein haufig angewandtes
Handlungsmittel ist, durch das, wenn auch nur kurzfristig, Situationen bewaltigt
werden kdnnen.

Um dem entgegenzuwirken, werden an der Ganztagshauptschule Speldorf in
Kooperation der Sozialpadagoginnen und der jeweiligen Klassenlehrerinnen und -
lehrer unterschiedliche Klassenprojekte im Rahmen des Unterrichts durchgefihrt.
In den 5. Klassen findet das Projekt "Miteinander reden lernen" statt. Hierbei
erproben die Schilerinnen und Schiler anhand von Interaktionsspielen
verschiedene Kommunikationsformen.

In den héheren Klassen werden unter Berlcksichtigung der sozialen
Gruppensituation und des Alters der Schilerinnen und Schiiler
Konfliktlésungsprogramme durchgeflhrt. In diesem Projekt werden alternative
Konfliktldsungsmdglichkeiten in Form von Interaktions-, Rollen- und
gruppendynamischen Spielen erarbeitet. Entscheidend ist hier, dass den
Schulerinnen und Schulern Konflikifahigkeit vermittelt wird. Denn das faire
Austragen von Konflikten gehért zu den demokratischen Selbstverstandlichkeiten
von Schule.



8.5 Soziale Verantwortung

Das Projekt zur sozialen Verantwortung (SOVAR) wird in den 7. Klassen
durchgefihrt. Die Schilerinnen und Schiler sollen in ihrer Freizeit 4 Stunden im
Monat in einer sozialen oder 6kologischen Einrichtung mithelfen. Einsatzstellen
kdnnen Kindertagesstatten, offene Ganztagsgrundschulen, Altentagesstatten,
Kirchengemeinden, Tierheime, Forstereien u. A. sein. Tatigkeiten kénnen sein:
Vorlesen in der KiTa, Gesprache im Altenheim, Schulhofspiele in der OGS etc.
Zur Vorbereitung, Begleitung und Nachbereitung der gemeinnitzigen Tatigkeiten
wurde flr die siebten Klassen das zusatzliche Unterrichtsfach ,Soziales Lernen®
eingefuhrt. i

Die Jugendlichen sollen durch dieses Projekt zur Ubernahme von
Eigenverantwortung angeregt werden. lhre soziale Kompetenz wird geférdert und
gestarkt.

Im kinftigen erweiterten Ganztag soll fiir die Klassen 7 ein Nachmittag fiir das
SOVAR-Projekt eingerdumt werden.

8.6 Pravention ,,Sexueller Missbrauch*

Sexueller Missbrauch ist eine Erscheinungsform von Gewalt an Kindern und
Jugendlichen. Die Aufgabe der Schule liegt vor allem in Pravention und
Opferschutz.

Zur Pravention gehéren:

facherlbergreifende Informationen zum Thema sexueller Missbrauch
Aufbrechen der Sprachlosigkeit

Wahrnehmung von positiven und negativen Gefiihlen

Starkung des Selbstwertgefihls und die Fahigkeit "nein" zu sagen
Hilfen fUr Betroffene aufzuzeigen.

In den Klassen 6 wird ein Projekt zum Thema "Sexueller Missbrauch" in
Zusammenarbeit mit der AWO durchgefiihrt. Wichtige Bestandteile des Projekts
sind ein Elterninformationsabend und ein Besuch der Beratungsstelle.

8.7 Modellversuch Sinus

Unsere Schule nimmt ab dem Schuljahr 2006/07 am Projekt 7 des
Modellversuchs sinus mit dem Titel ,Konzepte und Instrumente zu Lernberatung
und Lernférderung im mathematisch-naturwissenschaftlichen Unterricht teil.
Dabei wird unsere Schule in Zusammenarbeit mit anderen Schulen
Unterrichtsmaterialien fir den naturwissenschaftlichen Bereich erarbeiten, die flr
die Férderung der Sprache von Schilerinnen und Schilern mit
Migrationshintergrund geeignet sind.



8.8 Bewegungsfreudige Schule

GemaB den Leitideen zur ,Bewegungsfreudigen Schule” setzen wir sportliche
Schwerpunkte. Im neuen Ganztag soll der wéchentliche Sportunterricht aller
Jahrgangsstufen auf zwei Zeitstunden ausgedehnt sowie Sport-
Arbeitsgemeinschaften verstarkt angeboten werden. Die Férderung im Bereich
Bewegung (siehe 5.5) wird beibehalten. Mit der Unterstitzung der ausgebildeten
Sporthelferinnen soll der Pausensport, hier vor allem in den Freizeiten, aufleben.
Hinzu kommen schon jetzt jahrgangsbezogene Sportaktivitaten. Seit drei Jahren
absolvieren die 5. Klassen einen Segelkurs und die 7. Klassen einen dreitagigen
Kletterkurs.

8.9 Comenius-Projekt

Unsere Schule hat sich fir das kommende Schuljahr zusammen mit zwei
Partnerschulen in Polen und Danemark fir das Comenius-Projekt angemeldet.
Bearbeitet werden soll in dem dreijahrigen Schulentwicklungsprojekt ,Listen
without prejudice” die Optimierung des Unterrichts unter Einbeziehung von
Informations- und Kommunikationstechnologien und die Hervorhebung des
interkulturellen Aspektes. Dariiber hinaus bekommen die Schiilerinnen und
Schuler durch Besuche der Partnerschulen und der Beschéaftigung mit dem Leben
in anderen Landern den europaischen Gedanken leb- und bildhaft eindrucksvoll
vermittelt.

8.10 Schilerfirma ,,Kiosk*

Im Rahmen des Wabhlpflichtbereiches 9/10 hat sich im letzten Schuljahr eine
Schulerfirma an unserer Schule gegrindet, die einen Pausenkiosk betreibt.
Dieser vertreibt neben kleinen Snacks vor allem Materialien fir den Unterricht wie
Hefte, Bleistifte und Lineale. Fir das nachste Schuljahr ist eine Ausweitung der
Verkaufzeiten geplant. DarGber hinaus renoviert die Wahlpflichtgruppe Technik
7/8 einen ausrangierten Bauwagen, welchen die Schilerfirma im n&chsten Jahr
beziehen will.

8.11  OPNV-Projekt

In den Klassen 6 wird in jedem Jahr in Zusammenarbeit mit der Polizei und den
Verkehrsbetrieben der Stadt Milheim an der Ruhr ein OPNV-Projekt
durchgefliihrt. Neben einer Betriebsbesichtigung werden die Schilerinnen und
Schiiler hier vor allem auf ein angemessenes Verhalten in Bussen und Bahnen
hingewiesen. Da der GroBteil unserer Schilerschaft nicht im Stadtteil wohnt, ist
diese Thematik von enormer Wichtigkeit.



8.12 Bus- und Bahnbegleiter

Schilerinnen und Schiler der 9. und 10. Klassen sind in Kooperation mit den
Verkehrsbetrieben der Stadt Mdlheim an der Ruhr in den letzten Jahren zu Bus-
und Bahnbegleitern ausgebildet worden. Diese haben die Aufgabe, bei
unangemessenem Verhalten anderer Schilerinnen und Schilern unserer Schule
einzugreifen bzw. den Fahrer zu verstandigen. Die Eigenverantwortung und
Selbstandigkeit wird hier geférdert.

8.13 Kooperationsprojekt Zirkus

Im nachsten Schuljahr soll das schon vor einigen Jahren initiierte Projekt Zirkus
wieder aufleben. In Kooperation mit dem Kommunalen Sozialen
Dienst/Jugendhilfe (Jugendamt) bieten wir eine Zirkus-Arbeitsgemeinschaft flr
Schilerinnen und Schdler aller Klassen sowie flir Jugendliche aus den
angrenzenden Stadtteilen, die im Rahmen der Hilfen zur Erziehung von
Jugendamt betreut werden, an. Wie schon in den vergangenen Jahren sind
Auftritte bei Stadtteilfesten, in Grundschulen u. A. geplant.

8.14 ,,Check it“

In den 8. Klassen wird in Zusammenarbeit mit dem Gesprachs-, Informations- und
Kontaktzentrum (GINKO) das Drogenpraventionsprogramm ,Check it!*
durchgeflihrt. An zwei Tagen werden den Schiilerinnen und Schilern die
Gefahren des Drogenkonsums, insbesondere des Rauchens und des
Cannabiskonsums, deutlich gemacht. AbschlieBend steht ein gemeinsamer
Besuch einer Suchtklinik auf dem Programm.



9. Berufsvorbereitung

Ein Schwerpunkt unserer Schule liegt in der Berufswahlvorbereitung. Dazu
werden grundlegende Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten in allen Fachern
und Lernbereichen vermittelt. Der Lernbereich Arbeitslehre widmet seine
besondere Aufmerksamkeit der Férderung der Berufswahlreife. Im Besonderen
fordert die Schule die Zusammenarbeit der am Berufswahlprozess Beteiligten:
Schulerinnen und Schuler, Eltern, Berufsberatung der Arbeitsagentur,
Lehrerinnen und Lehrer sowie Vertreter der Betriebe. Das schuleigene Konzept
der Berufsvorbereitung beinhaltet u. A. dreiwdchige Schulerpraktika in den
Klassen 9 und 10, das einwdchige Kontaktikum in der Klasse 8, bei dem Jungen
in typische Frauenberufe und Madchen in typische Mannerberufe
hereinschnuppern kénnen, sowie gezielte Trainingsprogramme flr Berufswahl
und Bewerbung. Im Stundenplan der Klassen 9 und 10 wird die
Berufswahlvorbereitung im Nachmittagsbereich einen festen Platz haben.
Praktisch-technische Begabungen werden durch Lernprozesse mit handlungs-
und praxisorientiertem Ansatz geférdert. Die Lernbereiche Arbeitslehre und
Naturwissenschaften sind diesem Anliegen in besonderer Weise verpflichtet.
Der Vermittlung von Schllsselqualifikationen wie Eigeninitiative, Fahigkeit zur
Teamarbeit, Durchhaltevermégen, Ertragen von Rickschlagen oder Misserfolgen
sowie Frustrationsbewaltigung im Alltag kommt dabei eine herausragende
Bedeutung zu. Arbeitstugenden wie Flei3 und Disziplin sollen bewusst gemacht
und verstarkt werden.

10. Kooperation mit auBerschulischen Partnern

Die Ganztagshauptschule Speldorf 6ffnet sich auf Grund bereits jahrelanger
positiver Erfahrungen ihrem sozialen Umfeld, um den Schilerinnen und Schilern
das Lernen in und mit der Lebenswirklichkeit zu erméglichen. Deshalb
favorisieren wir das "Lernen vor Ort" und arbeiten mit Personen und
Einrichtungen auBerhalb der Schule zusammen, die ihrerseits besondere
Fahigkeiten und Kenntnisse in die schulische Arbeit einbringen kénnen. (vgl. 8.1
-8.12)

Dies geschieht insbesondere durch:

e Zusammenarbeit mit Industrie (insbesondere mit Siemens) und Handwerk,
Handel und sozialen Einrichtungen im Rahmen der Berufsvorbereitung (z.B.
Kontaktikum)

e Zusammenarbeit mit auBerschulischen Beratungsinstitutionen (Jugendhilfe,
etc.) innerhalb und auBerhalb des Unterrichts (z.B. vgl. 8.6)

e Zusammenarbeit mit der 6rtlichen Polizei (vgl. 8.10)

e Teilnahme am kulturellen Leben der Stadt (Besuch von
Theaterveranstaltungen etc.)

e Zusammenarbeit mit der Stadtteilblicherei Speldorf

e Zusammenarbeit mit Sportvereinen, insbesondere dem TSV Viktoria Milheim,
im Bereich des Schulsports (Unterricht und Arbeitsgemeinschaften)

e schulUbergreifende Projektgruppen fir Kinder und Jugendliche aus dem
Stadtteil, z.B. Zirkus-AG in Zusammenarbeit mit dem Kommunalen Sozialen
Dienst/Jugendhilfe (vgl. 8.12)



» schulische Veranstaltungen wie Projekttage und -wochen sowie Schulfeste,
die bewusst so gestaltet werden, dass die Offentlichkeit teilnehmen kann

e enge Zusammenarbeit mit dem Jugendamt und den freien
Wohlfahrtsverb&nden im Rahmen der Hilfen zur Erziehung

e Zusammenarbeit mit der RAA im Bereich der Sprachférderung
Zusammenarbeit mit dem Jugendrotkreuz im Bereich des
Schulsanitatsdienstes
Teilnahme an der 6rtlichen Stadtteilkonferenz

e Zusammenarbeit mit GINKO zur Suchtvorbeugung (vgl. 8.14)

11. Ferienaktivitaten

An der Ganztagshauptschule Speldorf werden seit drei Jahren regelmaBig die
verlasslichen Ferienspiele der Stadt Milheim an der Ruhr durchgefiihrt. Denkbar
und winschenswert ware die Ausdehnung auf die Altersstufe der Klassen 5 und
6, damit die Schilerinnen und Schuler dieser Jahrgange ebenfalls die Mdglichkeit
zur Teilnahme bekamen.

Von den Sportlehrerinnen, Sportlehrern und den Sozialpadagoginnen der Schule
im Sportunterricht der Klassen 7 begonnene Kletterkurse kénnen je nach Bedarf
der Schulerinnen und Schiiler ihre Fortsetzung im Landschaftspark Nord
(Duisburg) finden.

Die in der Schule zu Ersthelferinnen und Ersthelfern sowie Schulsanitaterinnen
und Schulsanitatern ausgebildeten Schilerinnen und Schuler der
Jahrgangsstufen 7 — 10 haben die Mdglichkeit, die Ferienangebote des
Jugendrotkreuzes zu nutzen.

Vor einem Jahr besuchte im Rahmen der Stadtepartnerschaft Milheim an der
Ruhr — Opole (Oppeln, Polen) eine Klasse 8 der Ganztagshauptschule Speldorf
eine Woche lang wahrend der Schulzeit das dortige Gymnasium Nr. 6.

Hieraus entwickelte sich eine Schulpartnerschaft mit Fahrten von Lehrenden
sowie Schilerinnen und Schuilern nach Polen auch wahrend der Schulferien.

Die Hauptschule Speldorf hat in diesem Schuljahr zusammen mit der Oppelner
Schule und einer weiteren Schule in Kopenhagen den Antrag gestellt, Comenius -
Schule zu werden. Sollte dem Antrag stattgegeben werden, ist eine Ausweitung
der Ferienfahrten angedacht.



